
Kreis - Cross- und  Waldlaufmeisterschaften 2012

Termin: Samstag 3. März 2012, Beginn 11.30 Uhr 

Ausrichter: LG Donau-Ries / TSV Mönchsdeggingen 

Wettkampfort 86751 Mönchsdeggingen, Johann-Klingler-Sportanlage (Almarinstr.) 
Start und Ziel beim Stadion 

Strecke: Die Strecke verläuft teilweise über unbefestigte Feld- und Wiesenwege. Kurze  
Abschnitte asphaltiert. Schuhe mit Spikes bedingt möglich. 

Meldung an: Carola Berndorfer, Albstraße 3, 86751 Mönchsdeggingen, Tel.: 09088 / 860 
E-Mail: info@berndorfer-gmbh.com

Meldeschluß: 26. Februar 2012 

Startnummern: Ausgabe ab 10.30 Uhr im Sportheim 

Umkleiden/ 

Duschen: Im Sportheim 

Zeitplan 
Zeit Klasseneinteilung  Strecke   
11:30    L 1 WK U 10; WK U 9 u. jünger (Schülerinnen D) ca. 1.300 m 
11:45    L 2 MK U 10; MK U 9 u. jünger (Schüler D) ca. 1.300 m 
12.00    L 3     WK U 11, WK U 12 (Schülerinnen C) ca. 1.300 m 
12.15    L 4     MK U 11, MK U 12 (Schüler C) ca. 1.300 m 
12.30    L 5     WJ U 13, WJ U 14 (Schülerinnen B) ca. 1.300 m 
12.45    L 6     MJ U 13, MJ U 14 (Schüler B) ca. 1.300 m 
13.00    L 7     WJ U 15, WJ U 16 (Schülerinnen A) ca. 2.600 m 
13.20    L 8     MJ U 15, MJ U 16 (Schüler A) ca. 2.600 m 
13.40    L 9     WJ U 18 und WJ U 20 (Weibliche Jugend) ca. 3.900 m 
14.00    L 10     MJ U 18 und MJ U 20 (Männliche Jugend) ca. 3.900 m 
14.20    L 11    Männer Mittelstrecke (M 20 u. älter) ca. 2.600 m 
14.40    L 12     Frauen (W20 u. älter) und ca. 5.200 m 

 Seniorinnen (W35, W40,W45,W50,W55,W60 und älter)  
15.10    L 13   Männer Langstrecke (M 20 und älter) und Senioren ca. 8.700 m 

(M40, M45, M50, M55, M60 und älter) 

Austragungs-  

bestimmungen: In allen Läufen erfolgt Einzel- und Mannschaftswertung. Eine Mannschaft wird aus 
drei Läufer/innen gebildet. Die drei besten Teilnehmer/innen eines Vereins gelten 
als erste Mannschaft, die nächsten als zweite Mannschaft usw. Die 
Mannschaftswertung erfolgt durch Platzaddition, wobei alle Läuferinnen, die ins Ziel 
kommen, gewertet werden. Bei gleicher Punktzahl entscheidet der bessere Platz 
des letzten, für die punktgleichen Mannschaften gewerteten Läufers. In allen 
Läufen werden nur gemeinsame Mannschaftswertungen durchgeführt.  
Kreismeister der Läufe L12 bzw. L13 in der Hauptklasse wird die/der Erste des 
Gesamteinlaufs unabhängig von der Altersklasse.

Ergebnislisten: Die Ergebnislisten werden im Internet veröffentlicht unter 

www.lg-donau-ries.de und www.blv-mn-schwaben.de 
oder gegen Gebühr von € 2,00 per Post versandt.

Für die Meisterschaft können nur Athleten gewertet werden, die einem Kreisverein angehören 

und für diesen (ab Jugend) einen gültigen DLV-Startpass besitzen. Die Startpassnummer ist bei 

der Meldung anzugeben  
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